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· природы, развитие познавательно- исследовательской деятельности.
· Образовательная область «Речевое развитие»: развитие речи, художественная литература.
· Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»: приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модельная деятельность; музыкальная деятельность.
· Образовательная область «Физическое развитие»: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; физическая культура.
Содержание психолого- педагогической работы строится с учетом интеграции образовательных областей, в соответствии с возрастными возможностями воспитанников, предусматривает решение программых образовательных задачв совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.
Образовательный процесс в ДОУ осуществляется в трех направлениях:
· Образовательная деятельность;
· Совместная деятельность воспитателя и ребенка, строящаяся в партнерской форме;
· Свободная самостоятельная деятельность детей.
В работе с детьми используются различные формы работы: фронтальная, подгрупповая, индивидуальная. Они примеяются в зависимости от возраста, уровня развития детей, сложности программного и дидактического материала. Таким образом, образовательная деятельность рассматривается педагогами и администрацией ДОУ как важная, но не преобладающая форма обучения.
Образовательная деятельность с детьми в возрасте от 2-3 лет проводится воспитателями в первой и второй половине дня по подгруппам не более 8-12 человек.
Образовательная деятельность по музыкальному развитию проводится с целой группой музыкальным руководителем совместно с воспитателем в музыкальном зале 2 раза в неделю. Образовательная деятельность по физической культуре проводится воспитателем с целой группой детей. Образовательная деятельность по физическому развитию с детьми от 3-7 лет проводится 2 раза в неделю в музыкальном зале и один раз в неделю на улице во время проведения прогулки.
Продолжительность перерывов между образовательной деятельностью во всех возрастных группах составляет 10 минут.
Индивидуальные коррекционно - развивающие занятия проводятся учителем –логопедом, педагогом-психологом. Они не входят в   учебный план МДОУ д/с №1 «Сказка» МО п.Михайловский.
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки
(составлен в соответствии с ООП ДО МДОУ д/с №1 «Сказка» МО п.Михайловский и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»)

	№
	Виды организации ООД
	Разновозрастная (1.6-3 лет)
	Вторая младшая 
	Разновозрастная 4-6 лет
	Подготовительная группа

	
	
	
	
	Средняя
группа
	Старшая 
группа
	

	
	
	Кол-во
	Время
	Кол-во
	Время
	Кол-во
	Время
	Кол-во
	Время
	Кол-во
	Время

	1
	Физическое развитие
	3
	30мин
	3
	45
мин
	3
	60 мин
	3
	75 мин
	3
	1 ч 30 мин

	2
	Познавательное развитие
	2
	20 мин
	2
	30 мин
	2
	40 мин
	3 
	75 мин
	4
	2 ч

	3
	Речевое развитие
	1
	10 мин
	1
	15 мин
	1
	20мин
	2
	50 мин
	2
	1 ч

	4
	Художественно – эстетическое развитие
	4
	40 мин
	5
	75 мин
	5
	1ч20 ин
	5
	2 ч 5 мин
	5
	2 ч30 мин

	
	Объем недельной нагрузки
	10
	1ч30 мин
	11
	2ч 45 мин
	11
	3ч20 мин
	13
	5ч25 мин
	14
	7 ч

	
	Максимально допустимый объем нагрузки 
	1 час
30 минут
	2 часа
45 минут
	4 часа
	6 часов
	8 часов 30 минут



Учебный план на 2023-2024 учебный год

	1.
	Организованная образовательная деятельность
	Возрастные группы

	
	Образовательные области
	Базовый вид деятельности
	Разновозрастная 1.6-3 лет 
(2-3 года)
	2 младшая 
	Разновозрастная 4-6 лет
	Подгото
витель
ная

	
	
	
	
	
	средняя
	старшая
	

	1
	Социально – коммуникативное развитие
	Задачи решаются в совместной и самостоятельной деятельности в ходе режимных моментов

	2
	Познавательное развитие
	ФЭМП
	-
	1
	1
	1
	2

	
	
	Ознакомление с окружающим
	1
	1
	1
	1
	1

	
	ИТОГО
	
	1
	2
	2
	2
	3

	3
	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1
	1

	
	
	Чтение художественной литературы
	1
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО
	
	2
	1
	1
	2
	2

	4
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	
	
	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	
	
	Лепка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Аппликация
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Конструирование
	-
	-
	1
	1
	1

	
	ИТОГО
	
	4
	5
	5
	6
	6

	5
	Физическое развитие
	Физкультура в зале
	2
	2
	2
	2
	2

	
	
	Физкультура на улице
	1
	1
	1
	1
	1

	
	ИТОГО
	
	3
	3
	3
	3
	3

	Количество ОД (занятий) в неделю
	10
	10
	11
	13
	14

	Количество ОД (занятий) в учебном году
	360
	360
	396
	468
	504

	2.
	Оздоровительная работа
	1.6 - 3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	
	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	
	Закаливающие процедуры
	ежедневно

	
	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	3
	Взаимодействие взрослого  с детьми
	1.6-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	
	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	
	Ситуативные беседы в ходе режимных моментов
	ежедневно

	
	Дежурство
	ежедневно

	
	Прогулка
	ежедневно

	
	Дидактические игры и развивающие игры: 
Подвижные игры, Наблюдения:
Труд
	ежедневно

	
	Просмотр мультфильмов или спектаклей
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	2 раза в месяц
	2 раза в месяц
	3-4 раза в месяц

	
	Развлечения
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	4
	Самостоятельная деятельность детей
	
	
	
	
	

	
	Самостоятельная игра
	ежедневно

	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	ежедневно

	
	Самостоятельная деятельность в центрах развития
	ежедневно
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PACCOTPEH U ITPUHSIT:

Ha 3aceianny nexaroru4eckoro cosera
MJIOV n/c Nel «Ckaszka» MO
n.Muxaitnosekuit

29.08.2023 r., mporokoun Nel

YTBEPXJAIO:
¢ Nel «Cxkazka» MO
.MuxaitoBcKui
0O.B. Bonpmakosa

VueOnblif nian 06pa3oBaTebHOI AeATEILHOCTH
MJIOY a/c Nel «Cxazkan MO n.MuxaiiioBckunii
Ha 2023-2024 yue6ubIii rox

Hosicnurennpnas 3anucka

1. HopmaTusHbie 0CHOBAHMSI COCTABJIEHHS y4eGHOr0 IIAHA
VYuebupiit mman MJIOY m/c Nel «Ckaskan MO mMuxaitnosckuii Ha 2023-2024
y4eGHblif roj1 paspaGoTal B COOTBETCTBHH C :

e Denepaibubiv 3akoHOM 0T 29.12.2012 r. Ne273-03 «O6 oGpasoBaHuE B

Poccuiickoit dexeparumy;

[Mocranosnennem [MaBHOrO rocyapcTBEHHOTO caHMTapHOro Bpada P® or 28

centsiopst 2020 r. Ne28 «06 yrBepiknennu canurapubix mpasmn CII 2.4.3648-20

«CaHuTapHO-3MUIEMHOIOTHYECKHEe TPeGOBARNS K OPraHH3aKsIM BOCIHTAHHS U

00y4eHH s, OT/IBIXa H 0370POBJIEHHUS feTell H MOONEKH;

¢ [llocranopnenue I'TaBHOrO roCyJapCTBEHHOro CaHMTApHOTO Bpaua P® or
28.01.2021 No2 06 yTBEp)KICHMH CAHWTAPHBIX MDABHI M Hopm CanlluH
1.2.3685-21 «I'rneHuyeckne HOpPMATHBEI M TPeGOBAHHS K OOECHEUEHHIO
GesonacrocTH W (unH) Ge3BpeAHOCTH JUIsl  UeIOBEKa (bakTopoB  cpenpl
oOuTAHHA»;

» [Ilpuxkasom Mmunncrepersa npocsemennst Poccuu or 31.07.2020 Ne373 «O6
yreepizienny  Ilopsnka opramusanue M OCYIECTBIEHHS O0GpPa30BATENBHOM
ACSTEILHOCTH  TI0  OCHOBHBIM  00Ie06pa3oBaTeNbHEIM — NPOrpaMmaM -
06pa3soBaTebHbIM NPOrpaMMaM AOIIKOIEHOTO 06Pa30BaHHsY;

e [llpuxasom Munncrepcrea mpocsemenns P® or 35.11.2022 r. Nel028 «O6

YTBePIK/ICHHE  (pefiepanbHOll  06pa3oBaTENBHOM * MPOTPAMMEI  JOLIKONBHOTO

o6pa3oBanus»;

OcroBroii  06meo6pa3oBaTenbHON MPOrpaMMol  JOLIKOIEHOTO obpasoBanus

MJIOY n/c Nel «Ckaska» MO n.Muxaitnosckuii.

YueGuplit mnan obpasosatensHoit gestemsroctn MJIOY a/c "Nel «Ckaskay MO
n.Muxaiinosckuit  Ha  2023-2024  y4eGHBIA rox  sBiuseTcs HOPMAaTHBHBIM ~ aKTOM,
YCTAHABIHBAIOWUM TIepeyeHb 00pa3oBaTeNbHbIX 06acTell H 06BbEM y4eGHOTO BpemeHH,
OTBOJMMOrO Ha IPOBECHHE 00Pa30BATENBHOMN EATEIHHOCTH.

Makcenmaneio  omycTumbiii  06beM  06pasoBaTenbHOI HAarpy3kd OXBaTbIBAaeT IISTh
HanpasieHui (o6pasoBaTensHbIX o6macteit). Kaxnas 00pa3oBaTenbHas 06J1aCTh BKIIOYAET B
el ClIenyIoNie CTPYKTYPHBIE €THHHIIBI:

e O6pazoBarensHas 06nacTh «ConuanbHO-KOMMYHHKATHBHOE  PA3BHTHE»:
COLHATH3AIMS, PA3BHTHE OOLIEHHS, HPABCTBEHHOE BOCIHTAHHE, PEGEHOK B
ceMbe H 00LIeCTBE, caMO0BCiIy KuBaHKe, (JOPMUPOBAHIE OCHOB Ge3omacuocTu,

TPYZOBOE BOCITHTAHHE.

Obpasosarenpias obnacts «Ilo3HaBaTesbHOE pasBHTHE»: (bopmupoBanue

9JIEMEHTAPHBIX MATEMaTHYECKHX MPEICTABICHUMH; 03HAKOMJICHHE C COIHATBHBIM

MHPOM; O3HAKOMJICHHE C NPEJMETHBIM OKDY)KCHHEM, O3HAKOMIICHHE C MHPOM





